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Prot. 7377/2023 

Roma, 22 settembre 2023 
 

Ai docenti di Scuola Primaria e Secondaria di Primo Grado 

Alle famiglie 
 

 
COMUNICAZIONE n. 3 

OGGETTO: Adesione Progetto “IL CUORE DEI GIOVANI” 

Si comunica che il nostro Istituto Comprensivo anche quest’anno aderirà al progetto di ricerca e prevenzione “IL 

CUORE DEI GIOVANI”. 

L‘ Associazione Cuore di Sport, Società Italiana di Cardiologia, ha avviato a partire dal 2008 una campagna di 

screening cardiovascolare a tutti gli studenti delle classi primarie e secondarie di I e II grado, Licei ed Istituti 

Professionali. 

Il progetto consiste in: 

effettuare un ECG (elettrocardiogramma) a riposo a tutti gli studenti delle classi, Primaria (II, III, IV e V), 

Secondaria di primo grado (I, II, III). 

Gli screening vengono eseguiti all’interno degli Istituti ed in orari didattici e questo permette di non interrompere 

la normale didattica. Il calendario degli incontri sarà comunicato successivamente in base alle adesioni.  

ECG PER PERSONALE DOCENTE E NON DOCENTE 

E’ stata inserita la possibilità di effettuare, all’interno del progetto, un controllo ECG, anche per il personale docente 

e non docente. Tale screening avverrà, al termine e successivamente (nei giorni seguenti), alle giornate screening 

dedicate agli alunni. Per motivi organizzativi e di refertazione, NON sarà possibile effettuare lo screening adulti nelle 

giornate destinate agli alunni. 

L’equipe mediche che eseguiranno gli screening sono formate da medici cardiologi dell’Ospedale Policlinico Tor 

Vergata di Roma, Polo Universitario S'Andrea di Roma, Umberto I di Roma, Lazzaro Spallanzani di Roma. 

 

Prof.ssa Valeria SENTILI 
Firma autografa omessa ai sensi 

dell’art. 3 del D. Lgs 
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